
 

Hinweis: Kilometer- und Zeitangaben sind Richtwerte. Die Gehzeiten wurden bewusst auf volle 30 Minuten aufgerundet. 
Wegsperrungen, Wetter und Öffnungszeiten bitte vor Tourbeginn prüfen. 

Pension „Auf Schritt und Tritt“ · Waltershausen · Thüringer Wald 

Wanderung: Tour Nr. 9 
Schmalwassertalsperre & Falkenstein 

Eine große Runde für ausdauernde Wanderer: Die Wanderung rund um die Schmalwassertalsperre bei Tambach-
Dietharz verbindet Wasser, weite Waldgebiete und markante Felslandschaften. Ein Abstecher zum Falkenstein macht 
die Tour zu einem besonders eindrucksvollen Naturerlebnis. 

Strecke 
ca. 18 km 

Gehzeit 
ca. 5 Std. 30 Min. 

Tourtyp 
Rundtour 

Schwierigkeit 
mittel 

Höhenmeter 
ca. 200 m 

Charakter 
Talsperre, Wald, Felsen 

Streckenverlauf 

1. Fahrt nach Tambach-Dietharz: Vom Zugang im Schmalwassergrund geht es zunächst in Richtung 
Staumauer und Dammkrone der Schmalwassertalsperre. 
 

2. Entlang der Talsperre: Der Rundweg folgt dem Wasser und führt durch stille Waldabschnitte mit immer 
neuen Blicken auf die Talsperre. 
 

3. Saalweidenwand und Röllchen: Auf dem weiteren Weg liegen Aussichtspunkte und markante 
Felsbereiche. Die Saalweidenwand bietet einen schönen Panoramablick. 
 

4. Abstecher zum Falkenstein: Wer noch Kondition hat, kann den ausgeschilderten Abstecher zum 
Falkenstein einbauen. Der imposante Felsen gehört zu den bekanntesten Naturformationen der Region. 
 

5. Rückweg über Stummelberg und Staumauer: Über weitere Waldwege und den Aussichtspunkt 
Stummelberg schließt sich die Runde wieder an der Talsperre und führt zurück zum Ausgangspunkt. 
 
 

Für die Tour einplanen 

Feste Wanderschuhe · ausreichend Getränke · Verpflegung · wetterfeste Kleidung · Wanderkarte oder Navigation 

 

Unser Tipp: Die Strecke ist lang, technisch aber überwiegend gut machbar. Früh starten und den Falkenstein 
nur einbauen, wenn genügend Zeit und Kondition vorhanden sind. 

  


